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Nieuwe voorstelling ISH mixt genres en skills

Rhythm & Flow combineert parkour atleten,
hiphop dansers, een pole artist, freerunner en muzikanten

Amsterdam, 20 december 2023 - Duik vanaf 26 januari in de energie van Rhythm & Flow,
de nieuwe voorstelling van ISH Dance Collective. Hierin komen allerlei verschillende
disciplines bij elkaar. Smelten ze samen, of clashen ze juist? Eén ding is zeker: deze
adembenemende performance wordt een onvergetelijke ervaring.

Veertien getalenteerde performers, speciaal voor deze voorstelling geselecteerd, zorgen voor
een energieke, afwisselende en spannende voorstelling. Voel je hartslag stijgen met
spectaculaire choreografieén, powermoves op de plateaus en opzwepende live muziek.
Rhythm & Flow gaat 26 januari in premiére in de Meervaart en tourt t/m 5 april door Nederland.
Check de speellijst op ish.dance.

Zonder ritme geen flow

Hiphop, parkour, freerunning, breaking en muziek: elke discipline heeft zijn eigen ritme en
cadans. In de stoere voorstelling Rhythm & Flow laat choreograaf Marco Gerris disciplines
samenvloeien en weer uiteengaan. Een indrukwekkende buizenconstructie van maar liefst
twaalf meter breed vormt een speelparadijs voor de performers. In een stroom van energie
worden ze meegevoerd door de beat en spelen ze met licht en ruimte. Door die synergie
ontstaat er een compleet nieuwe flow.

Artistiek leider/choreograaf Marco Gerris: "Ik creéer onze voorstellingen altijd samen met de
performers, als collectief. Deze keer baseerden we ons op het idee dat iedereen zijn eigen



https://ishdancecollective.com/voorstellingen/rhythm-flow/

flow en ritme moet vinden in deze chaotische wereld. Sommigen vinden een stad ‘te snel’,
anderen de natuur ‘te langzaam’. In het maakproces hebben we ons bovendien laten
inspireren door een luchtspektakel van spreeuwen, waar duizenden vogels om elkaar heen
bewegen zonder te botsen.”

Talenten

De voorstelling bevat niet alleen bekende gezichten van ISH, zoals b-boy-kampioenen Oscar
Starink en Shane Boers, en ‘Flying Dutchman’ Bart van der Linden (winnaar Parkour Red Bull
Art of Motion), maar verwelkomt ook nieuwe talenten. Bijvoorbeeld Yvonne Smink
(Nederlands Kampioen paaldansen), freerunner Noa Diorgina (jongste wereldkampioen
freerunning ooit) en urban parkour boy Siebe van de Spijker (zesvoudig Dutch Speed
Champion).

Credits

Producent & regisseur: Marco Gerris Choreografie: Marco Gerris en cast Bboys: Oscar Starink,
Shane Boers Dansers: Lars de Vos, Herrold Anakotta, Gino Jagessar, Tyrone Menig, Noor Jayani,
Stasy Terehhova Pole artist: Yvonne Smink Freerunner: Noa Diorgina Parkour atleten: Bart van der
Linden, Siebe van de Spijker DJ: Irie Weergang Bove Saxofonist: Sanne Landvreugd Decor: Ascon
de Nijs Lichtontwerp: Mike den Ottolander Componisten: Rik Ronner, Irie Weergang Bove, Sanne
Landvreugd Kostuum ontwerp: Studio Ruim - René van der Leest & Sigrid van Kleef
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Noot voor redactie

Pers is in januari van harte welkom bij repetities van de voorstelling en bij de premiére van Rhythm &
Flow, op 26 januari om 20:15 uur in de Meervaart te Amsterdam. RSVP graag uiterlijk 12 januari via
onderstaande, evenals vragen met betrekking tot extra informatie en interviewverzoeken

ISH Dance Collective | Natasja Wielandt
E: natasja@collabburo.nl of publiciteit@ishdancecollective.com | T: 06 4662 5495

Beeldmateriaal mag gebruikt worden mits naamsvermelding van: Dominik Wagner

ISH Dance Collective

Geinspireerd door de stijlen van de straat brengt ISH al 20 jaar hiphop dans en urban sports naar het
theater. In de voorstellingen verbindt ISH deze disciplines met traditionele kunstvormen zoals ballet,
theater en klassieke muziek. ISH is een collectief van andersdenkenden, wars van formats en
restricties. Verenigd door het besef dat grenzen niet bestaan, maakt ISH dans van elementen, die
iedereen niet meer als dans zou bestempelen. Naast voorstellingen richt ISH zich ook op drie andere
pijlers: de ISH Academy, ISH Community en ISH Talent met programma’s gericht op kinderen en
jongeren, nieuw professional talent en de hiphop community in brede zin.



https://ishdancecollective.com/
https://ishdancecollective.com/academy/
https://ishdancecollective.com/community/
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